
Mitteilungsblatt der Pfarre Seckau

Ikone „Taufe Jesu“, Theresia List, Graz     Foto: EB

Ostern, März - Juli 2015

Die Seelsorger und Pfarrgemeinderäte sowie die Mönche 
der Abtei wünschen Ihnen ein gesegnetes und frohes Osterfest!
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Pilgern am BENEDIKTWEG – Auftakt in die neue Pilgersaison

„Von offenen Fragen und brennenden Herzen“
Herzliche Einladung zum  „Emmausgang“ nach St. Benedikten

Im Geiste der Emmausjünger sind wir gemeinsam „auf dem Weg“ nach St. 
Benedikten. Wir möchten nachdenken über das Geheimnis von Ostern  und die 
aufbrechende Natur als Symbol der Auferstehung bewusst wahrnehmen.

- 	 Treffpunkt: Klosterhof Seckau – 8.50 Uhr
- 	 Start: Aussendung nach dem Ostermontaggottesdienst 
	 in Seckau um 10.15 Uhr
- 	 Route: vom Kloster Seckau  über den Forst zur 
	 Pfarrkirche Kobenz weiter über die neue Murbrücke 	
	 nach St. Benedikten
- 	 Gehzeit (inklusive Stationen des spirituellen Innehaltens): 
	 ca. 3 Stunden
- 	 (fast) durchgehend fallende Wegstrecke (ca. 12 km), 
	 daher auch für weniger geübte Pilger und  Kinder 
	 geeignet
- 	 Kurze Abschlussandacht in St. Benedikten  
- 	 für Kinder: „Ostereiersuche“ rund um die Kirche!
- 	 Stärkende Pilgersuppe beim GH Albrecht
- 	 Rücktransport nach Seckau wird bei der Anmeldung besprochen

Anmeldung bis 31.03.2015 bei:   
Angela Pichler (0676 87493231 – angela@wilhelmpichler.at ) 
und Sepp Temmel (0664 1486250)

Wir freuen uns über jeden und jede, die mit uns unterwegs sein wird!  
Angela Pichler & Sepp Temmel

Pilgern heißt: 

„Beten mit den Füßen“ 
Schritt für Schritt im Jetzt sein

In der Gegenwart Gottes
Und des Augenblicks

Mitnehmen und in sich tragen
Was schwer oder leicht ist

Wofür zu danken sich 
lohnt Mit einer Bitte im 

Herzen Miteinander 
den Weg Und das 

Leben teilen 

Alle Ehepaare unserer Pfarre, die heuer ein rundes 
Ehejubiläum feiern,

laden wir herzlich ein zu einem festlichen

Ehejubiläumsgottesdienst
am Sonntag, 31. Mai 2015, um 9.00 Uhr

in der Basilika.

Wir wollen Gott danken für seinen Beistand in diesen gemein-
samen Jahren in allen schönen und schweren Tagen und um 

seinen Segen bitten für den weiteren Lebensweg.

Wir treffen uns zum gemeinsamen Einzug um 8.50 Uhr vor 
der Basilika. Nach der Heiligen Messe gibt es für jedes Jubel-

paar die Möglichkeit, einzeln den Segen zu empfangen. 

Bitte um Anmeldung bis 10. Mai 2015 in der Pfarrkanzlei

Danke für 60 Ehejahre:
Gabriela und Johann Wachter

Danke für 50 Ehejahre:
Isabella und Otto Lerchbacher

Josefine und Julius Gerold
Rosa und Karl Leitold

Danke für 25 Ehejahre:
Helga und Andreas Sundl

Christa und Gerhard Wachter
Rosemarie und Johann Engel
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Unsere „Jungen“ empfangen die Sakramente

Friedhofsgärtner oder –gärtnerin gesucht!

Wir danken Frau Hedwig Windisch, die mit Unterstützung 
ihrer Familie, besonders ihres Gatten Heinrich Windisch, 
sehr sorgfältig und treu jahrzehntelang unseren Friedhof 
gepflegt hat.

Nachdem sie diesen Dienst nun zurückgelegt hat, wird 
die Stelle eines Friedhofgärtners/einer Friedhofgärtnerin 
ausgeschrieben. Bewerbungen für dieses Dienstverhältnis 
richten Sie bitte bis 15. April 2015 an die Pfarrkanzlei.
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Pfarrkalender

Möglichkeit zur Beichte in der 
Karwoche:

Beichtgespräch in den Pfortenzimmern 
bei P. Johannes, P. Leo oder P. Severin
Karfreitag: 3. 4. 
19.15 Uhr – 20.00 Uhr 

Beichtzeiten in den Beichtstühlen:
2. 4.: Gründonnerstag
18.30 – 18.50 Uhr: P. Leo

3. 4.: Karfreitag:
8.00 – 8.30 Uhr: P. Johannes
8.45 – 9.30 Uhr: P. Leo
14.30 – 14.50 Uhr: P. Leo

4.4.: Karsamstag:
7.50 – 8.15 Uhr: P. Johannes

Sonntag, 29. 3.: PALMSONNTAG - Sonntagsordnung
  	 9.00 Uhr: Palmprozession und Pfarrmesse als Familienmesse 
	 14.00 Uhr: Kreuzwegandacht

PFARRKALENDER    APRIL    2015

Mittwoch, 1. 4.: Hauskommunion Graden, Puchschachen
	 19.00 Uhr: Anbetungsstunde in der Gnadenkapelle

DIE FEIER DER HEILIGEN WOCHE – DIE DREI ÖSTERLICHEN TAGE 
VOM LEIDEN, VOM TOD UND VON DER AUFERSTHUNG DES HERRN

Donnerstag, 2. 4.: 19.00 Uhr: Messe vom Letzten Abendmahl
	 anschließend: Ölbergandacht im Klostergarten
	 (kein Konventamt um 9.00 Uhr)

Freitag, 3. 4.: KARFREITAG – Gebotener Fasttag
	 GEBETSSTUNDEN:
  	 8.00 Uhr: Hart, Neuhofen / 8.45 Uhr Lehmgrund, 
	 Sonnwenddorf, Dürnberg
	 11.00 Uhr: Puchschachen, Graden / 13.30 Uhr: Markt, Siedlung

15.00 Uhr: FEIER DES LEIDENS UND STERBENS JESU CHRISTI
	 Beichtgelegenheit in den Pfortenzimmern von 19.15 – 20.00 Uhr
	 Beichtpriester: P. Johannes, P. Leo, P. Severin

Samstag, 4. 4.: KARSAMSTAG
	 7.15 Uhr: Scheitersegnung im Innenhof der Abtei

Osterspeisensegnungen:
  	 7.30 Uhr und 14.00 Uhr: Basilika 
	 14.30 Uhr: Miesbauernkreuz, Hart
	 15.00 Uhr: Weningerkreuz, Graden

21.00 Uhr: FEIER DER OSTERNACHT
	 (Kerzen werden zum Kauf angeboten)

Sonntag, 5. 4.: HOCHFEST DER AUFERSTEHUNG DES HERRN
	 9.00 Uhr: Hochamt - anschl. Osterprozession
	 19.00 Uhr: Abendmesse

Montag, 6. 4.: Ostermontag
	 9.00 Uhr: Pfarrmesse 
	 anschließend „Gang nach Emmaus“ nach St. Benedikten
	 keine Abendmesse

Mittwoch, 8. 4: Hauskommunion Neuhofen
	 19.00 Uhr: Anbetungsstunde in der Gnadenkapelle

Freitag, 10. 4.: 18.30 Uhr: Rosenkranz
	 19.00 Uhr: Hl. Messe in der Gnadenkapelle
	 20.00 bis 20.30 Uhr: Beichtgelegenheit
	 19.45 bis   5.30 Uhr: Möglichkeit zur stillen Anbetung 
	 in der Gnadenkapelle

Sonntag, 12. 4.: Sonntag der Barmherzigkeit Gottes - Weißer Sonntag - 
	 Sonntagsordnung
	 9.00 Uhr: Pfarrmesse als Jugendmesse mit den Firmkandidaten

Mittwoch, 15. 4.: Hauskommunion Markt
	 19.00 Uhr: Anbetungsstunde in der Gnadenkapelle

Sonntag, 19. 4.: 3. Sonntag der Osterzeit – Sonntagsordnung
	 9.00 Uhr: Pfarrmesse, anschl. Pfarrcafé

Braut- und Ehepaarwochenende

Samstag, 25.04.2015, 10 Uhr
bis Sonntag, 26.04.2015, 14 Uhr 30
in der Abtei Seckau
Unkostenbeitrag: € 45.- pro Paar
Nähere Infos: Liselotte und Norbert 
Quinz: 0676 3270454
Anmeldung: qn@icg.eu.com 
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Pfarrkalender Mittwoch, 22. 4.: Hauskommunion Sonnwenddorf, Dürnberg
	 19.00 Uhr: Anbetungsstunde in der Gnadenkapelle

25. – 26.4. Seminar für Ehe- und Brautpaare im Vortragsraum

Sonntag, 26. 4.: 4. Sonntag der Osterzeit – Sonntagsordnung
	 9.00 Uhr: Erstkommunion

Mittwoch, 29. 4., 19.00 Uhr: Anbetungsstunde in der Gnadenkapelle

PFARRKALENDER   Mai   2015

Freitag, 1. 5.: Hl. Josef, der Arbeiter, Herz-Jesu-Freitag
	 18.30 Uhr: Rosenkranz
	 19.00 Uhr: Hl. Messe in der Gnadenkapelle
	 20.00 bis 20.30 Uhr: Beichtgelegenheit
	 19.45 bis   5.30 Uhr: Möglichkeit zur stillen Anbetung 
	 in der Gnadenkapelle

Samstag, 2. 5.: Monatswallfahrt zu Unserer Lieben Hausfrau von Seckau 
	 18.00 Uhr: Rosenkranzprozession
	 19.00 Uhr: Wallfahrermesse P. Mag. Gereon Gschwandtner OCist

Sonntag, 3. 5.: 5. Sonntag der Osterzeit - Sonntagsordnung
	 9.00 Uhr: Florianiamt der Freiwilligen Feuerwehr

Mittwoch, 6. 5.: Hauskommunion Graden Puchschachen
	 19.00 Uhr: Anbetungsstunde in der Gnadenkapelle

Samstag, 9. 5., 14.30 Uhr: Lobpreisnachmittag im Vortragsraum

Sonntag, 10. 5.: 6. Sonntag der Osterzeit – Sonntagsordnung

Bittprozessionen mit Beginn um 19.00 Uhr:
	 Montag, 11. 5.: Brandlkreuz (Hart) – Basilika
	 Dienstag, 12. 5.: Basilika – Zieglermadonna (Maiandacht) 
	 – Abendmesse entfällt
	 Mittwoch, 13. 5.: Wasmoar – Schachenkirche (Hl. Messe)

Mittwoch, 13. 5.: Hauskommunion Neuhofen
	 19.00 Uhr: Anbetungsstunde in der Gnadenkapelle

Donnerstag, 14. 5.: HOCHFEST CHRISTI HIMMELFAHRT – Sonntagsordnung

Sonntag, 17. 5.: 7. Sonntag der Osterzeit – Sonntagsordnung
	 9.00 Uhr: Firmungsgottesdienst

Mittwoch, 20. 5.: Hauskommunion Markt
	 19.00 Uhr: Anbetungsstunde in der Gnadenkapelle

Sonntag, 24. 5.: HOCHFEST PFINGSTEN – Sonntagsordnung 

Montag, 25. 5.: Pfingstmontag
	 9.00 Uhr: Pfarrmesse
	 9.30 Uhr: Heilige Messe in der Kalvarienbergkirche am Tremmelberg
	 keine Abendmesse

Mittwoch, 27. 5.: Hauskommunion Sonnwenddorf, Dürnberg
	 19.00 Uhr: Anbetungsstunde in der Gnadenkapelle

Samstag, 30. 5., 10.00 Uhr: Firmungsgottesdienst der Schüler 
	 des Abteigymnasiums

Sonntag, 31. 5.: DREIFALTIGKEITSSONNTAG – Sonntagsordnung
	 9.00 Uhr: Festgottesdienst mit den Ehe-Jubelpaaren

Maiandachten 

Fr.,   1. 5.  Weningerkreuz	   19.30 Uhr
So.,  3. 5.  Spornkreuz	   19.30 Uhr
So.,  3. 5.  Hirzikreuz	   19.30 Uhr
Di.,  12. 5. Zieglermadonna 19.00 Uhr
Do., 14. 5. Götschlkreuz	   19.30 Uhr
Do., 14. 5. Hacknerkreuz	   19.30 Uhr
So., 17. 5.  Hörmannkreuz	  19.30 Uhr
So., 24. 5.  Führerkreuz	   19.30 Uhr
So., 24. 5.  Schachenkirche 19.30 Uhr
So., 31. 5.  Kargl/Sonnberg 19.30 Uhr

Herz – Jesu - Andachten

So.,  7. 6.Schussbauernkreuz 19.30 Uhr
So., 14. 6.Herz-Jesu-Kreuz 
	 in Dürnberg	     19.30 Uhr	
So.,  28. 6.Schwaigerkreuz    19.30 Uhr

Fronleichnam
Hochfest des Leibes und Blutes Christi

Donnerstag, 4. Juni um 8.30 Uhr

Medjugorje Wallfahrt 
16. bis 21. August 2015

Kosten: € 295,-- für Bus, 
Halbpension und Pilgerbegleitung

Anmeldung in der Pfarrkanzlei

Anmeldeschluss:  3. Mai 2015
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PFARRKALENDER   Juni   2015

Mittwoch, 3. 6.: Hauskommunion Graden, Puchschachen
	 19.00 Uhr: Anbetungsstunde in der Gnadenkapelle

Donnerstag, 4. 6.: FRONLEICHNAM – HOCHFEST DES LEIBES UND 
	 BLUTES CHRISTI
	 8.30 Uhr: Pfarrmesse 
	 anschließend Fronleichnamsprozession durch den Markt
	 19.00 Uhr: Abendmesse

Freitag, 5. 6.: Herz-Jesu-Freitag
	 18.30 Uhr: Rosenkranz
	 19.00 Uhr: Hl. Messe in der Gnadenkapelle
	 20.00 bis 20.30 Uhr: Beichtgelegenheit
	 19.45 bis   5.30 Uhr: Möglichkeit zur stillen Anbetung 
	 in der Gnadenkapelle

Samstag, 6. 6.: Monatswallfahrt zu Unserer Lieben Hausfrau von Seckau
	 18.00 Uhr: Rosenkranzprozession
	 19.00 Uhr: Wallfahrermesse 

Sonntag, 7. 6.: 10. Sonntag im Jahreskreis – Sonntagsordnung

Mittwoch, 10. 6.: Hauskommunion Neuhofen
	 19.00 Uhr: Anbetungsstunde in der Gnadenkapelle

Freitag, 12. 6.: Hochfest des Heiligsten Herzens Jesu
  	 9.00 Uhr: Konventamt im Oratorium
	 18.30 Uhr: Rosenkranz
	 19.00 Uhr: Hl. Messe in der Gnadenkapelle

Samstag, 13. 6. 13.6.: 19.30 Uhr Chorkonzert „Seckauer Stimmen“ im 
	 Huldigungssaal

Sonntag, 14. 6.: 11. Sonntag im Jahreskreis - Sonntagsordnung

Mittwoch, 17. 6.: Hauskommunion Markt
	 19.00 Uhr: Anbetungsstunde in der Gnadenkapelle

Sonntag, 21. 6.: 12. Sonntag im Jahreskreis - Sonntagsordnung
	 9.00 Uhr: Pfarrmesse als Jugendmesse, anschl. Pfarrcafé

Mittwoch, 24. 6.: Hochfest der Geburt des hl. Johannes des Täufers
  	 9.00 Uhr: Konventamt im Oratorium
	 Hauskommunion: Sonnwenddorf, Dürnberg
	 19.00 Uhr: Anbetungsstunde in der Gnadenkapelle

Sonntag, 28. 6.: 13. Sonntag im Jahreskreis - Sonntagsordnung

Montag, 29. 6.: Hochfest der heiligen Apostel Petrus und Paulus 
	 9.00 Uhr: Konventamt im Oratorium

PFARRKALENDER   Juli   2015

Mittwoch, 1. 7.: Hauskommunion Graden, Puchschachen
19.00 Uhr: Anbetungsstunde in der Gnadenkapelle

Freitag, 3. 7.: Herz-Jesu-Freitag
	 18.30 Uhr: Rosenkranz
	 19.00 Uhr: Hl. Messe in der Gnadenkapelle
	 20.00 bis 20.30 Uhr: Beichtgelegenheit
	 19.45 bis   5.30 Uhr: Möglichkeit zur stillen Anbetung 
	 in der Gnadenkapelle

Kanzleistunden:

Wir sind für Sie da:
Montag		 15.30 – 16.30 Uhr
Mittwoch	 10.00 – 11.00 Uhr
Freitag		    9.00 – 11.00 Uhr
email:pfarre@abtei-seckau.at 
Tel. und Fax 03514/5234-110 
(Pfarrkanzlei: Annemarie Höbenreich)
Tel.-DW: 
305 (Pfr. P. Johannes)
312 (Kaplan P. Leo)

Gottesdienstordnung:
Sonn- und Feiertage:
  9.00 Uhr Pfarrmesse (Basilika)
19.00 Uhr Abendmesse (Gnadenkapelle)
(davor jeweils Rosenkranz)
Wochentage:
Dienstag und Freitag
18.25 Uhr: Rosenkranz
19.00 Uhr: Hl. Messe (Gnadenkapelle)
Mo-Sa: 9.00 Uhr (Konventamt)
Sa: 8.15 Uhr Rosenkranz (Gnadenkapelle)

Eucharistische Anbetung
in der Gnadenkapelle:
jeden Mittwoch von 
19.00 bis 20.00 Uhr 
jeden 1. Freitag im Monat
von 19.45 Uhr bis Sa 5.30 Uhr

Chorgebet der Mönche:
  5.30 Uhr: Vigil und Laudes
12.00 Uhr: Sext
18.00 Uhr: Vesper
20.00 Uhr: Komplet

Rosenkranz
in der Gnadenkapelle:
Sonn- und Feiertage: 
8.20 Uhr und 18.25 Uhr
Dienstag und Freitag: 18.25 Uhr
Samstag: 8.15 Uhr

Beichtgelegenheit:
Sonn- und Feiertage:
15 min vor der Pfarrmesse
jeden 1. Freitag im Monat
von 20.00 bis 20.30 Uhr
… und nach Vereinbarung
mit einem Priester



Für das Glück geschaffen:  
Die zehn Regeln der Gelassenheit

1. Leben
Nur für heute werde ich mich bemühen, einfach den Tag zu erleben - ohne alle Probleme meines Lebens auf einmal lösen 
zu wollen.

2. Sorgfalt 
Nur für heute werde ich größten Wert auf mein Auftreten legen und vornehm sein in meinem Verhalten: Ich werde nie-
manden kritisieren; ja ich werde nicht danach streben, die anderen zu korrigieren oder zu verbessern... nur mich selbst.

3. Glück 
Nur für heute werde ich in der Gewissheit glücklich sein, dass ich für das Glück geschaffen bin ... nicht nur für die andere, 
sondern auch für diese Welt.

4. Realismus
Nur für heute werde ich mich an die Umstände anpassen, ohne zu verlangen, dass die Umstände sich an meine Wünsche 
anpassen.

5. Lesen
Nur für heute werde ich zehn Minuten meiner Zeit einer guten Lektüre widmen. Wie die Nahrung für das Leben des Leibes 
notwendig ist, ist die gute Lektüre notwendig für das Leben der Seele.

6. Handeln
Nur für heute werde ich eine gute Tat vollbringen - und ich werde es niemandem erzählen.

7. Überwinden
Nur für heute werde ich etwas tun, wozu ich keine Lust habe. Sollte ich mich in meinen Gedanken beleidigt fühlen, werde 
ich dafür sorgen, dass niemand es merkt.

8. Planen
Nur für heute werde ich ein genaues Programm aufstellen. Vielleicht halte ich mich nicht genau daran, aber ich werde es 
aufsetzen. Und ich werde mich vor zwei Übeln hüten: vor der Hetze und vor der Unentschlossenheit.

9. Mut
Nur für heute werde ich keine Angst haben. Ganz besonders werde ich keine Angst haben, und mich an allem freuen, was 
schön ist. Und ich werde an die Güte glauben.

10. Vertrauen
Nur für heute werde ich fest daran glauben – selbst wenn die Umstände das Gegenteil zeigen sollten – , dass die gütige 
Vorsehung Gottes sich um mich kümmert, als gäbe es sonst niemanden auf der Welt. - Nimm dir nicht zu viel vor. Es ge-
nügt die friedliche, ruhige Suche nach dem Guten an jedem Tag zu jeder Stunde, und ohne Übertreibung und mit Geduld

Quelle: 
Johannes XXIII.: Für das Glück geschaffen: Die zehn Regeln der Gelassenheit. St. Benno, Leipzig 2006


